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Handout 14: Lernstile nach Honey und Mumford

Lernstile nach Honey und Mumford

Ein demKolbschen Modelkehr dhnliches stammt von Honey und Mumford (198i2)sich sich

auf einervierstufigen Lernprozessbeziehen. Danach vollzieht sich Lernen in den fottga vier

Phasen:

« EineErfahrung machen - die Sammlung von Daten aus Untersuchunggtpersonlichen
Erfahrungen,

+ Reflexion, Uber diese Erfahrung nachdenken - Beobachtundrefidxion fiihren zu einer
Analyse der Bedeutung dieser Daten, indem manrgersucht und analysiert,

+ Schlusseaus der Erfahrungiehen- die abstrakte Begriffsbildung erzeugt abstrakte
Konzepte, Modelle und Gedankenmuster, und

« Testen von Konzeptenn neuen Situationen, neue Handlungen ausfihrergedviinschten
Effekte maximieren und das Modell zu priufen, wetSchritte planen.

Diese vier Phasen fuhren dann wieder zu neuen fiarigbn, so dass sich dieser Zyklus immer
weiter fortsetzt. Dieses Modell besitzt eine Anzabm Schliisselelementen_ernen ist ein
zyklischer Prozel3mit integrierten aufeinanderfolgenden und logiscB&ufen, wobei jeder Zyklus
einen neuen Zyklus erzeugt. Die Tatigkeiten eingdud erzeugen Daten fur den nachsten: Jedes
Ende ist ein neuer Anfang und der Lernprozel3 stielit als eine Art Spirale dar. Lernen ist in den
Kontext von Alltag und Erfahrung eingebettet undssiaicht wahrend expliziter und formaler

"Lernsitzungen" stattfinden (siel=: inzidentelles Lerner). Individuen unterscheiden sich in ihren

personlichen Vorzigen und Auspragungen bezugliciwelschiedenen Stufen des Lernzyklus.
Diese Vorzige sind konstant, obwohl sie mit det Zech geandert werden kénnen. Honey und
Mumford (1992) gehen folgerichtig davon aus, dalgjeMensch zwar bestimmte Phasen dieses
Zyklus' bevorzugt und bestimmte Vorlieben aufwesigr sich keine bewul3ten Gedanken dariber
macht, wie er lernt. Dieses 1992 entstandene Mot ebenfalls vier Lernstile aukktivisten,

Nachdenker, Theoretikerund Pragmatiker.
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Eine originelle Operationalisierung dieses Konzefitedet sich auf www.youthzone.ch, wobei die
Lerntypen als Entdeckerin, MacherIn, Entscheidarid DenkerIn bezeichnet werden. Das

Testergebnis wird auf einem Achsenmodell als Fladrgestellt.

In demFragebogen zur Ermittlung des persoénlichen Lernstd bewertet man im Fragebogen von
Honey und Mumford (1992) die jeweils nebeneinariébenden vier Begriffe danach, inwieweit
sie den eigenen Lernstil beschreiben. Dazu verngdit Werte zwischen eins (schwéachste
Charakterisierung) und vier (starkste Charaktenisig), d.h., in jeder Zeile werden die Ziffern 1, 2
3, 4 nur einmal vergeben - danach summiert maspiatenwerte und erhalt so eine Reihenfolge

der Lernstilpraferenzen:

differenzierend versuchend interessiert kiseh
aufnahmefahig anwendbar analytisch unbefang
fuhlend betrachtend denkend ausfuhrend
akzeptierend risikoreich bewertend wahrnesan
intuitiv produktiv logisch fragend
abstrakt beobachtend greifbar aktiv
gegenwartsbezogen reflektierend zukunftsbezogen pragmatisch
Erfahrung Beobachtung Vorstellung Experitmen
intensiv zuruckhaltend rational verantwort!
Aktivist Nachdenker Theoretiker Pragmatiker

Lernstile verandern sich nach Schroeder (1993) d@beh die Zeit. College-Studenten wurden mit
dem Myer-Briggs-Typen-Indikator (MBTI) getestet. idyer-Briggs-Typenindikator (MBTI)

misst in Anlehnung an C. G. Jung 16 Personlichiggien (u.a. Auf3en- vs Innenorientierung,
sinnliche vs intuitive Wahrnehmung, analytischeggfiihlsmaRige Beurteilung, Urteilen vs
Wahrnehmen). Die Ergebnisse zeigten, dass etwad@@ it der Studenten eine praktische der
theoretischen Orientierung vorziehen. Dieser Prisatn nimmt von Jahr zu Jahr zu, sodass aktive
Lehr- und Lerntechniken (Diskussionen in Kleingrapund Experimente, Prasentationen und
Debatten, erfahrungsorientierte Aufgaben, Feldexparte, Simulationen und Fallstudien) den

heutigen Jugendlichen am ehesten entsprechen.
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