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Akustisen ekologian yksinkertaisia harjoituksia

Aanikavelyt

Aanikavely on juuri niin yksinkertaista kuin milsg nayttaa. Henkilo tai ryhma lahtee ulos
(luontoo, kaupungille tai rakennuksen) ja tarkkaikaikkia aania matkan varrella. Osallistujat
voivat tehd& muistiinpanoja tai pysahtya miettiméénstojaan kavelyn lopussa. On
mielenkiintoista vertailla muistiinpanoja ja néhddéten erilaisia kokemuksia samat danet antavat

eri ihmisille.

Korvien avaaminen

Tama tapahtuu parhaiten yhdessa paikassa. Esitetggamyksia joko etukateen tai kuuntelun
aikana. Esimerkkeja: Mika on hiljaisin aani jonkaulet? Mika on kaukaisin &éni jonka kuulet?
Lahin? Mitd oman kehon mit& &ania voi kuulla? Milkn on luonnon ja ihmisen danien yhdistelméa
tassa paikassa? Tarkkaile miten aanet tulevat jeewd¢ kuuntelupaikan ohi. Yritd huomata aani

kun se juuri alkamassa kuulua ja seuraa sita kusmes tuskin enédan kuultavissa.
Kuuntelun tutkistelua

Tassé on hauska harjoitus. Perusajatuksena orkuettdeleminen on aktiivinen prosessi. Olemme
seké esiintyjia, etta yleis6 omassa ymparistommekégasertissa. Tehtdvana on I6ytda paikat, joissa
on ertyisen kiinnostavia aaniyhdistelmia tai ehkikkoja jossa tuttu 4ani kuulostaa hyvin

erilaiselta (vaimeita, vaaristyneita, tyontyneeistalle tai etualalle ainutlaatuisella tavalla).
Eraanlainen aani-itsetutkiskelu: Muuttuvat aanighelmat liikkuessasi ja eri paikoissa tuntemasi

kokemukset ovat palkitsevia.

(http://www.acousticecology.org/edu/currintros.hthitp://wfae.proscenia.net/library/articles/inderaht
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KUUNTELU

Astu ulos ja sulje silmasi — Ota hetki tyhjentadkseielesi ja anna korviesi valmistua . Avaa

silmasi ja valitse suuntaan johon haluat kavell@eéde noin 5 minuuttia, ja kun kavelet, kuuntele
aania kaikista suunnista. Aani on 3-ulotteinen. itele ylhaalta, alapuoleta, vasemmalta ja

oikealta, edesta ja takaa. Kuule aani ennen kueh sen lahteen ja kuuntele sitd kun sen lahde katoa
nakyviltd. Kun olet saapunut kavelyn loppupisteasegsahdy, sulje silmasi kaanny hitaasti

ympari. Kuuntele miten aani siirtyy ja elaa ympgasl.

Astu ulos ja sulje silmasi — Ota hetki tyhjentad@kseielesi ja anna korviesi valmistua . Avaa
silmasi ja valitse suuntaan johon haluat kavell@éde noin 5 minuuttia, kdanny ympari ja palaa
l[&htopisteeseesi. Kuuntele hyvin vaimeita &ani&auin hiljaisin 4ani, jonka kuulet? Mista se
tulee? Onko se kaukana vai lahella? Voimistuukees@aimeneeko? Kuuletko hiljaisen aanen

viela uudestaan, kun sen keskeyttaa jokin voimakas?

Korviesi lisaksi myos koko kehosi voi kokea aariatalTunnet &anen vatsassa, kasvoillasi,
kasillasi, jalkojesi lapi. Sinun taytyy kuunneltast tarkkaan, ettd huomaat sen. Astu ulos ja sulje
silmasi - Ota hetki tyhjentd&ksesi mielesi ja akoviesi valmistua. Avaa silmasi, kaanny hitaasti

ja yritd huomata miten kehosi kuulee danet.

Milt& kuuntelu tuntui?
Milta nyt tuntuu?

Mita muistat kuulleesi?
Mita odotit kuulevasi?

Mita et kuullut?

(Sovellettu:http://www.treetheater.org/score.pdf
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Nada an Experience in Sound

Mati Ghar, Indira Gandhi National Centre for thetar
Janpath, New Delhi, Intia

Joulukuu 10-25, 1998

Hildi Westerkamp

New Delhi

Joulukuu 21, 1998

pieneksi hetkeksi ...

voit unohtaa estosi
kasitteesi

voit unohtaa misté olet tullut
minne olet matkalla

kuka olet

misséa aiot olla

voitko unohtaa rakkauden ja vihan
suuttumuksen ja tuskan

surun ja ilon

voitko unohtaa kaiken

kuunteletko

kuuntele

kuuntele......

(http://wfae.proscenia.net/library/articles/westenka nada.pdf

COMAPP — Community Media Applications and Partitipa , ]
www.comapp-online.de “ '[g:mfg
This project has been funded with support fromEbeopean Commission (Lifelong Learning Programme). Programme =
This publication on the project reflects the viewdy of the authors, and the Commission cannotetie tresponsible for any use

which may be made of the information containedetmer

PROJECT NUMBER: 517958-LLP-1-2011-1-DE-GRUNDTVIG-GM
AGREEMENT NUMBER: 2011 — 3978 / 001 - 001



