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Honey és Mumford tanulasi stilusai

A tanulasi stilusokat Peter Honey és Alan Mumfaijtekztette ki, Kolb munkajara tamaszkodva, és
négy kulondllé tanulasi stilust vagy preferencliptottak megAktiv, EIméleti, Gyakorlati,
Reflektiv. Ezek a tanulasi megkozelitések,a melyeket aznedpygreferalnak, és azt ajanljak annak
erdekében, hogy mindenki maximalizalja a sajatlésiképességeit, hogy:
» értsék meg sajat tanulasi stilusukat,
» és torekedjenek minél tdbb olyan tanulasi helyzeinel ezeket a stilusokat hasznalni
tudjak.

A kovetked tablazat 6sszegzi a négy tanulasi stilus jel@émz

Tanulasi

stilus Tulajdonsagok Tevekenységek

« brainstorming

« problémamegoldas
« csoportos beszélgetes
« kirakdk

« versenyek

« szerepjatékok

« modellek

« statisztikdk

. torténetek

« idézetek

« hattérinformaciok
- alkalmazott elméletek

Az aktiv tanuldk azok az emberek, akik mindent
munka kdzben tanulnak meg és a gyakorlat soram
Aktiv sajatitjak el a dolgokat. Nyitottan allnak hozza
minden tanulashoz, teljes beleéléssel ésédébt-
menetesen vagnak Uj kalandokba.

Az elméleti tanulék mindenaron meg akarjak értehi a
ez elméletet a dolgok mogott. Modellek, tények és
Elméleti | koncepciok amik elmélyitik a tanulas folyamatét.
Elemez és szintetizal, logikai rendszerbe szereZi
Ujabb informaciokat.
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A gyakorlati tanul6knak sziikséglk van arra, hagy
lassék hogyan hasznosithatjak az elméleteta| °
gyakorlatban. Absztrakt koncepciok és jatékok
Gyakorlati | csak akkor hasznalhatok, ha az életben valo
hasznossaguk és alkalmazhatésaguk tagadha
Kisérletedek, folyton 0] ttleteket, elméleteket §s
technikakat probalgatnak, hogy lassakkadik-e.

az elméletek gyakorlati
alkalmazhat6saganak
atgondolasa
esettanulmanyok

« problémamegoldasok
+ megbeszélések, vitak

A reflektiv tanulok megfigyeléssel és a torténések *  Paros megbeszelés

atgondolasaval szerzik meg tudasukat. Kerilija * Onelema kerdsivek
szereplést és a palya széldigyelnek inkabb. - személyiség-keidvek
Inkabb a hattérdd elemzik a kiilonbog - lime out

Reflektiv | o;empontokat, adatokatigienek, és igy hozzak| * megfigyeb
meg kovetkeztetéseiket. tevekenysegek
+ Vvisszajelzés masoktol
« coaching
- interjuk

(hivatkozashttp://www?2.le.ac.uk/departments/gradschool/traghi@sources/teaching/theories/honey-
mumford
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